
Профилактическая неделя «Дружить здорово» 

с 27.01.2025 по 31.01.2025 года 

В период с 27 по 31 января 2025 года в МБОУ «Хайтинская ООШ» прошла 

профилактическая неделя «Дружить здорово!» приуроченная к 

Международному дню борьбы против буллинга. 

В рамках недели проведены: 

- Организованы выпуск и распространение памяток для родителей, 

 

-Психологический тренинг «Общение, дружба, доверие, поддержка» 

Ольга Алексеевна Голуб провела занятие-тренинг с обучающимися 4-6 

классов. Ребята обобщили и расширили свои знания о дружбе, познакомились 

с эмоциями и качествами  помогающими и мешающими дружбе. Дети 

научились распознавать эмоциональное состояние другого человека и 

адекватно выражать свое, развивали свои коммуникативные навыки и умения. 

Кульминацией стало упражнение «Круг дружбы» . С занятия все ушли с 

прекрасным эмоциональным настроением и с твердым пониманием того, 

каким должен быть настоящий друг. 



Целью этого мероприятием является продолжение формирования 

негативного отношения детей к таким понятиям, как буллинг, , агрессия и др. 

продолжение формирование толерантного отношения к сверстникам и 

взрослым людям; формирование умения поиска пути выхода из ситуаций 

травли; продолжение развития таких нравственных качеств, как терпимость к 

людям, милосердие, сострадание, нетерпимость к любому виду насилия. 





 

 

 

 



 

 

 




